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กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์
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ชุุดสื่่�อองค์์ความรู้้�การปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศในงานส่่งเสริิมการเกษตร

จััดทำในรููปแบบอิิเล็็กทรอนิิกส์์ : พ.ศ. 2569

การผลิิตพืืชไร่่และการปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

02



	 การเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ ส่่งผลกระทบต่่อภาคการเกษตรของไทย

อย่่างชัดัเจน ทั้้�งความแปรปรวนของอุณุหภูมูิ ิปริมิาณน้ำำ��ฝน และภัยัธรรมชาติทิี่่�รุุนแรงขึ้้�น 

ทำำ�ให้้การผลิิตพืืชผััก พืืชไร่่ และไม้้ผลเผชิิญความเสี่่�ยงเพิ่่�มขึ้้�น เกษตรกรจึึงจำำ�เป็็นต้้อง

มีีความรู้้�และแนวทางการปรัับตััวที่่�เหมาะสม

	 กรมส่่งเสริิมการเกษตร จึึงได้้จััดทำำ�คำำ�แนะนำำ� เรื่่�อง “การผลิิตพืชไร่่และ      

การปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ” ขึ้้�น โดยสรุุปและเรีียบเรีียงเนื้้�อหา  

จาก “ชุุดองค์์ความรู้้�ฉบัับสมบููรณ์์การปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

ในงานส่่งเสริิมการเกษตร : พืืชผััก พืืชไร่่ และไม้้ผล” ของกองวิิจััยและพััฒนา   

งานส่่งเสริิมการเกษตร เพื่่�อเป็็นเครื่่�องมืือสำำ�หรัับเจ้้าหน้้าที่่�กรมส่่งเสริิมการเกษตร

ในการให้้คำำ�แนะนำำ�แก่่เกษตรกรและวางแผนการทำำ�งานได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

เนื้้�อหาครอบคลุุมผลกระทบต่่อพืืช แนวทางการจััดการความเสี่่�ยง เทคนิิคการปรัับตััว

ของพืืชแต่่ละชนิิด

	 กรมส่่งเสริิมการเกษตรหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่าชุุดสื่่�อนี้้� จะช่่วยเพิ่่�มความพร้้อม

ให้้กับัเจ้้าหน้้าที่่�กรมส่งเสริมิการเกษตรและเกษตรกร ในการรัับมือืกับัความเปล่ี่�ยนแปลง 

ลดผลกระทบ และสร้้างระบบการเกษตรที่่�ยั่่�งยืืนและมั่่�นคงยิ่่�งขึ้้�นในอนาคต

กรมส่่งเสริิมการเกษตร

พ.ศ. 2569

คำนำ



สารบััญ

สถานการณ์์การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

การปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ “มัันสำปะหลััง”

การปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ “อ้้อย”

การปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ “ข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์”

การปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ “ถั่่�วเหลืือง”
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การปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ “ถั่่�วลิิสง”

ข้้อมููลเพิ่่�มเติิม



สถานการณ์์

บริิบทความเปลี่่�ยนแปลง

	 ประเทศไทยได้้รับัผลกระทบจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภูมูิอิากาศ โดยมีีอุณุหภูมูิิ

เฉลี่่�ยสููงขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องในรอบ 40 ปีที่่�ผ่่านมา โดยเฉพาะในเขตเมือืงท่ี่�เกิดิปรากฏการณ

โดมความร้้อน (Heat Island Effect) แม้้จำำ�นวนพายุุหมุุนเขตร้้อนจะลดลง แต่่ทวีี

ความรุนแรงทางภััยพิบิัตัิมิากข้ึ้�น ส่งผลให้้เกิดิความเสี่่�ยงต่่อเหตุุการณ์์ฝนตกหนักั น้ำำ��ท่วม

ฉับัพลันั และดินิโคลนถล่่ม สลับักับัภาวะฝนทิ้้�งช่่วงและความแห้้งแล้้งท่ี่�ยาวนานกว่่าเดิมิ

	

ผลกระทบต่่อภาคเกษตร

	 ความแปรปรวนของสภาพภููมิิอากาศส่่งผลโดยตรงต่่อความมั่่�นคงทางอาหาร

และรายได้้ของเกษตรกร ภาวะโลกร้้อนทำำ�ให้้ฤดููกาลเพาะปลููกเปลี่่�ยนไป พืืชเศรษฐกิิจ

สำำ�คััญ เช่่น มั ันสำำ�ปะหลััง ข้ ้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์ อ้ ้อย และพืืชตระกููลถั่่�ว มีี ความเสี่่�ยง        

ที่่�จะให้้ผลผลิิตลดลงจากการขาดแคลนน้ำำ��และการระบาดของศััตรููพืืชที่่�รุุนแรงขึ้้�น

การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ
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	 มัันสำปะหลััง เป็ ็นพืืชเขตร้ ้อนที่่� เจริิญเติิบโตได้ ้ดีี ในช่ ่วงอุุณหภููมิิ เฉลี่่� ย                                                                    

25 - 29 องศาเซลเซีียส ต้้องการปริิมาณน้ำำ��ฝนประมาณ 1,000 - 1,500 มิิลลิิเมตร   

ต่่อปีี แม้้จะมีีศักัยภาพในการทนทานต่่อความแล้้งได้้ดีีกว่่าพืชืไร่่อื่่�น ๆ  แต่่มีีความอ่อนไหว

ต่่อปริิมาณน้ำำ��ในช่่วงตั้้�งตััว

การปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

มัันสำำ �ปะหลััง

ระยะวิกิฤติิ

	 ช่่วงอายุุ 1 - 5 เดืือน เป็็นระยะที่่�มีีการพััฒนาระบบรากฝอยและเริ่่�มสะสมแป้้ง    

ในรากสะสมอาหาร หากขาดน้ำำ��ติิดต่่อกัันนานเกิิน 2 เดืือนในช่่วงนี้้� จะส่่งผลกระทบ

ต่่อผลผลิติอย่่างมีีนัยัสำำ�คัญั โดยผลผลิติหัวัสดอาจลดลงร้้อยละ 32 - 60 และเปอร์์เซ็น็ต

ผลกระทบต่่อการผลิิตมัันสำปะหลััง

	 เมื่่�อเผชิิญสภาวะขาดน้ำำ��และความชื้้�นสััมพัทธ์์ต่ำำ��       

มันัสำำ�ปะหลังัจะตอบสนองทางสรีีรวิทิยาโดยการปิิดปากใบ

เพื่่�อลดการคายน้ำำ�� ส่ ่งผลให้้การแลกเปล่ี่�ยนก๊๊าซลดลง 

กระบวนการสัังเคราะห์์แสงหยุุดชะงััก การเจริิญเติิบโต

ของลำำ�ต้้นและใบลดลง

	 ในกรณีีที่่�เกิิดภาวะฝนทิ้้�งช่่วงยาวนานจนพืืชทิ้้�งใบ   

และต่่อมามีีฝนตกลงมาใหม่่ พื ชจะเกิิดการกระตุ้้�นทาง

สรีีรวิทิยาให้้ดึึงอาหาร (แป้้ง) ที่�สะสมไว้้ในหัวั ย่อยสลายกลัับมา

เป็็นน้ำำ��ตาลเพื่่�อใช้้สร้้างใบใหม่่ ส่ ่งผลให้้น้ำำ��หนัักหััวลดลง

และเปอร์์เซ็็นต์์แป้้งต่ำำ��กว่่ามาตรฐาน

ภััยแล้้ง/ฝนทิ้้�งช่่วง
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	 มันัสำำ�ปะหลังัไม่่ทนต่่อน้ำำ��ท่วมขังั หากดินิระบายน้ำำ��ไม่่ดีี

และมีีน้ำำ��ท่วมขังัราก จะทำำ�ให้้เกิดิภาวะขาดออกซิเิจน รากเน่่า

เสีียหาย และหััวเน่่าภายได้้ในเวลาสั้้�น ๆ โดยเฉพาะพัันธุ์์�   

ที่่�มีีปริิมาณกรดไฮโดรไซยานิิกต่ำำ��มัักจะอ่่อนแอกว่่า

น้้ำท่่วม/ฝนตกชุุก

ผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมการผลิิตมัันสำปะหลััง

	 หนอนกระทู้้�หอม ระบาดหนัักในช่่วงอากาศร้้อนและ

ฝนตกชุุก โดยเฉพาะพื้้�นที่่�เดิิมที่่�เคยปลููกผััก เข้้าทำำ�ลาย

มัันสำำ�ปะหลัังได้้ทุุกระยะ โดยเฉพาะช่่วง 2 เดืือนแรก    

ด้้วยการกััดกิินใบอ่่อน ก้้าน และลำำ�ต้้นจนแหว่่งเสีียหาย

	 แมลงหว่ี่�ขาวยาสููบ ระบาดช่่วงอุุณหภููมิิสููงขึ้้�นและมีี

ภัยัแล้้ง ซึ่่�งทำำ�ให้้แพร่่พันัธุ์์�เร็ว็ ตัวอ่่อนและตััวเต็็มวัยัจะดูดูกินิ

น้ำำ��เลี้้�ยง ทำำ�ให้้ใบเป็็นจุุดเหลืือง หงิิกงอ ขอบม้้วนลง 

ต้้นแคระแกรน และอาจยืืนต้้นตายได้้

	 เพลี้้�ยแป้้งสีีชมพูู ระบาดรุุนแรงในสภาพอากาศร้้อน 

เข้้าดููดกิินน้ำำ��เลี้้�ยงบริิเวณยอดและขัับถ่่ายมููลหวานเหนีียว 

ชัักนำำ�ให้้เกิิด “ราดำำ�” ปกคลุุมใบจนสัังเคราะห์์แสงไม่่ได้ ้

ส่่งผลให้้ยอดแตกพุ่่�มเป็็นกระจุุก ข้้อถี่่� หรืือแห้้งตาย

	 ไรแดงมัันสำปะหลััง ระบาดเมื่่�อฝนทิ้้�งช่่วงและแห้้งแล้้ง 

เข้้าดููดกิินน้ำำ��เลี้้�ยงจนใบซีีดขาวขาดคลอโรฟิิลล์์ หากรุุนแรง

จะสร้้างเส้้นใยคลุุมยอด ใบจะกระด้้าง กรอบ และร่่วงหล่่น 

กระทบต่่อการสร้้างหััวมัันโดยตรง

โรค

และแมลงศััตรููพืืช

	 การปลูกูมันัสำำ�ปะหลังัไทยพึ่่�งพาน้ำำ��ฝนเป็็นหลััก ทำำ�ให้้เส่ี่�ยง

ผลผลิติลดลงเมื่่�อเกิิดภัยัแล้้ง จึึงจำำ�เป็็นต้้องเน้้นการจััดการพืชื 

ดินิ และน้ำำ�� อย่่างมีีประสิทิธิภิาพ เพื่่�อเพิ่่�มผลผลิติในพื้้�นท่ี่�จำำ�กัด

ปริิมาณน้้ำฝน
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แนวทางการรัับมืือในการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

	 ปรับัเทคนิิคการผลิิต ปรับัปฏิทิินิปลูกูเพื่่�อเลี่่�ยงช่่วงแล้้ง

และฝนทิ้้�งช่่วง สลัับพัันธุ์์�พืืชไม่่ให้้ซ้ำำ��เดิิม  และแช่่ท่่อนพัันธุ์์�

ก่่อนปลููกเพื่่�อลดโรค

	 การจััดการน้้ำ ขุ ุดลอกแหล่่งน้ำำ��ธรรมชาติิและขุุดสระ

เก็็บน้ำำ��สำำ�รองในพื้้�นท่ี่�ตนเอง เพื่่�อให้้มีีน้ำำ��เพีียงพอในยาม

ฉุุกเฉิิน

	 การจัดัการพื้้�นที่่� เลือืกพื้้�นที่่�ปลููกท่ี่�น้ำำ��ท่วมไม่่ถึึง ใช้้วัสัดุุ

ธรรมชาติคิลุมุดินิเพื่่�อรักัษาความชื้้�น และบำำ�รุงุดินิสม่ำำ��เสมอ

ด้้วยปุ๋๋�ยเคมีีร่่วมกัับปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์

	 ปรัับระบบฟาร์์ม ล ดการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว หั นมาทำำ�

เกษตรผสมผสานหรืือปลููกพืืชหมุุนเวีียน เพื่่�อกระจาย

ความเสี่่�ยงและช่่วยรัักษาระบบนิิเวศในแปลง

การรัับมืือ

ในระดัับไร่่นา

	 ปุ๋๋�ยสั่่�งตััด ใช้้ปุ๋๋�ยตามค่่าวิิเคราะห์์ดิินจริิง ช่่วยลดต้้นทุุน

ค่่าปุ๋๋�ยส่่วนเกิิน เพิ่่�มผลผลิิต  และลดก๊๊าซเรืือนกระจกจาก

การใช้้สารเคมีี

	 Smart Farming นำำ�เทคโนโลยีีมาช่่วย เช่่น ใช้้ระบบ 

น้ำำ��หยดเพื่่�อประหยัดัน้ำำ��  และใช้้วัสัดุคุลุมุแปลงลดการระเหย

ของน้ำำ��และป้้องกัันวััชพืืช

	 ท่่อนพันัธุ์์�สะอาด เลือืกใช้้พันัธุ์์�จากการเพาะเลี้้�ยงเนื้้�อเยื่่�อ

ที่่�ปลอดโรคและทนทาน ช่ ่วยลดความเสี่่�ยงจากโรคระบาด

ได้้ดีีกว่่าพัันธุ์์�ทั่่�วไป

	 เทคโนโลยีีจััดการดิิน ไถระเบิิดดิินดานช่่วยให้้รากพืืช

ลงลึึกหาอาหารได้้ดีีขึ้้�น และบริหิารจัดัการธาตุอุาหารในดิิน

ให้้เหมาะสมกัับสภาพอากาศ

เทคโนโลยีี

และนวััตกรรม
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	 ข้ ้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์ ์ เป็็นพืืช C4 ที่่�มีีประสิิทธิิภาพการสัังเคราะห์์แสงสููง ต้้องการ

แสงแดดจััด และปริิมาณน้ำำ��สม่ำำ��เสมอประมาณ 450 - 600 มิิลลิิเมตรตลอดฤดููปลููก 

อุุณหภููมิิที่่�เหมาะสมสำำ�หรัับการเจริิญเติิบโตคืือ 24 - 30 องศาเซลเซีียส

การปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

ข้้าวโพดเล้ี้�ยงสััตว์์

	 ระยะออกดอกและผสมเกสร ช่่วงอายุุ 50 - 55 วััน เป็็นช่่วงที่่�พืชืมีีความอ่อนไหว

ที่่�สุดุ หากขาดน้ำำ��ในช่่วงนี้้�จะส่่งผลกระทบต่่อการสร้้างเมล็ดโดยตรง

ผลกระทบต่่อการผลิิตข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์

	 หากอุณุหภููมิสิูงูเกินิ 35 - 40 องศาเซลเซีียส ในช่่วงผสมเกสร 

จะทำำ�ให้้อับัละอองเรณููแห้้งและไหม้้ (Pollen Desiccation) 

ละอองเรณููเป็็นหมันั หรือืเส้้นไหมแห้้งเหี่่�ยว ทำำ�ให้้ผสมไม่่ติิด 

เกิิดเมล็็ดฟัันหลอ และผลผลิิตลดลง

	 พืืชจะแสดงอาการใบม้้วนเหี่่�ยวในช่่วงเช้้าเพื่่�อลดพื้้�นที่่�

รัับแสง หากขาดน้ำำ��รุุนแรงในช่่วงสร้้างเมล็็ด น้ำ ำ��หนัักเมล็็ด

จะลดลง

ภััยแล้้ง/ฝนทิ้้�งช่่วง

ระยะวิกิฤติิ

	 หากดินิชื้้�นเกิินไปหรือืน้ำำ��ท่วมขังั จะทำำ�ให้้รากขาดอากาศ

หายใจ ลดความเป็็นประโยชน์ของธาตุอุาหาร ผลผลิติลดลง

หรืือต้้นตายได้้ นอกจากนี้้�ลมพายุุยัังเสี่่�ยงทำำ�ให้้ต้้นหัักล้้ม 

อาจทำำ�ให้้ไม่่ติิดฝัักได้้ถึึงร้้อยละ 50 และผลผลิิตโดยรวมลดลง

น้้ำท่่วม/ฝนตกชุุก
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ผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมการผลิิตข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์

	 โรคราน้้ำค้้าง ระบาดรุุนแรงในฤดููฝนที่่�มีีอุุณหภููมิิต่ำำ��

และความชื้้�นสููง ทำ ำ�ให้้ต้้นแคระแกร็็น ใบเป็็นทางสีีขาว

หรืือเหลืือง

	 โรคราสนิิม ระบาดรุนุแรงช่่วงปลายฤดููฝนถึึงต้้นฤดูหูนาว 

ที่่�มีีความชื้้�นสูงู และอุณุหภูมูิค่ิ่อนข้้างเย็็น แต่่จะระบาดน้้อย

ในช่่วงที่่�มีีอุุณหภููมิิสููง

	 โรคใบจุุด/ใบไหม้ ้พบมากเมื่่�อฝนตกหนัักติิดต่่อกััน

	 หนอนเจาะลำต้้น มั กัระบาดมากในสภาพอากาศแห้้งแล้้ง

หรืือฝนทิ้้�งช่่วงเป็็นเวลานาน ทำำ�ให้้ต้้นชะงัักการเติิบโตและ

หัักล้้มง่่าย

โรค

และแมลงศััตรููพืืช

แนวทางการรัับมืือในการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

	 ปรัับเทคนิิคการผลิิต ปรัับเปลี่่�ยนปฏิิทิินและเหลื่่�อม

เวลาปลููกเพื่่�อกระจายความเสี่่�ยง พร้้อมเปลี่่�ยนมาใช้้พัันธุ์์�ที่่�

ทนทานต่่อภััยแล้้งเพื่่�อให้้ยัังได้้ผลผลิิตแม้้ฝนทิ้้�งช่่วง

	 การจัดัการน้้ำ เปลี่่�ยนมาใช้้ระบบน้ำำ��หยดหรือืสปริงิเกลอร์์

และปรับัปรุงุระบบการส่่งน้ำำ��โดยใช้้ท่่อ PE แทนการใช้้รางเปิิด

เพื่่�อลดการระเหยของน้ำำ�� ควบคู่่�กับการสร้้างแหล่่งเก็็บน้ำำ��สำำ�รอง

และใช้้วััสดุุคลุุมแหล่่งน้ำำ��เพื่่�อลดการระเหยช่่วงหน้้าแล้้ง

	 การจััดการพื้้�นที่่� ปรัับระดัับหน้้าดิินให้้เรีียบแต่่มีี

ความลาดเอีียงเล็็กน้้อยเพื่่�อให้้ระบายน้ำำ��ได้้รวดเร็็ว และยก

คัันนาให้้สููงขึ้้�นเพื่่�อช่่วยชะลอน้ำำ��ไม่่ให้้ท่่วมขัังเสีียหาย

	 ปรัับระบบฟาร์์ม ล ดการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว หั นมาทำำ�

เกษตรผสมผสานตามแนวทฤษฎีใีหม่่ ใช้้ปุ๋๋�ยอินิทรีีย์ลดสารเคมีี 

และหยุุดพัักแปลงในช่่วงที่่�เกิิดภััยธรรมชาติิรุุนแรง

การรัับมืือ

ในระดัับไร่่นา



	 การปรัับปรุุงพัันธุ์์�พืืช วิ จััยและพััฒนาพัันธุ์์�ข้้าวโพด

เลี้้�ยงสััตว์์ให้้ทนทานต่่อความแห้้งแล้้งเพื่่�อรองรัับภาวะ

ฝนทิ้้�งช่่วง

	 เกษตรแม่ ่นยำ ใช้ ้ เทคโนโลยีีวิิ เคราะห์ ์ดิินและ

ความต้องการของพืืช  เพื่่�อให้้ปุ๋๋�ยและน้ำำ��ในปริมิาณที่่�เหมาะสม

พอดีี ช่่วยลดต้้นทุุนและลดผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

	 ระบบเตืือนภััย พั ัฒนาระบบพยากรณ์์อากาศที่่�แม่่นยำำ� 

เพื่่�อให้้เกษตรกรเตรีียมตัวรัับมืือภััยธรรมชาติิได้้ทัันท่่วงทีี 

ช่่วยลดความเสีียหายของผลผลิิต

เทคโนโลยีี

และนวััตกรรม
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	 อ้้อย เป็็นพืืชที่่�มีีชีีวมวลสููง ต้้องการน้ำำ��มากในการสร้้างลำำ�ต้้นและการสะสมน้ำำ��ตาล 

มีีระยะการเจริิญเติิบโต 4 ระยะ ได้้แก่่ ระยะงอก ระยะแตกกอ ระยะย่่างปล้้อง    

และระยะสุุกแก่่

การปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

อ้้อย

ระยะวิกิฤติิ

	 ระยะงอก (ช่่วงอายุุ 0 - 1.5 เดืือน) ต้ ้องการความชื้้�นและความร้้อนที่่�พอเหมาะ

เพื่่�อกระตุ้้�นให้้ตาอ้้อยแตกหน่่อ

	 ระยะแตกกอ (ช่่วงอายุุ 1.5 - 3 เดืือน) เป็็นช่่วงสร้้างจำำ�นวนลำำ�ต่่อกอ การขาดน้ำำ��

ในช่่วงนี้้�จะทำำ�ให้้การแตกกอลดลงอย่่างถาวร

	 ระยะย่่างปล้้อง (ช่่วงอายุ ุ3 - 8 เดือืน) เป็็นระยะท่ี่�อ้้อยเจริญิเติบิโตเร็ว็ที่่�สุดุ สร้้างน้ำำ��หนักั

และชีีวมวลมากที่่�สุุด ต้้องการน้ำำ��และแสงแดดสููงสุุด หากขาดน้ำำ��ผลผลิิตจะลดลงทัันทีี

ผลกระทบต่่อการผลิิตอ้้อย

	 ในช่่วงท่ี่�อุณุหภูมูิสิูงู อ้อยจะคายน้ำำ��มาก ทำำ�ให้้ความต้องการ

น้ำำ��เพิ่่�มขึ้�น หากขาดน้ำำ��ในช่่วงระยะแตกกอ จะส่่งผลให้้

จำำ�นวนลำำ�ต่่อไร่่น้้อยลง และหากขาดน้ำำ��ในช่่วงระยะย่่างปล้้อง 

จะทำำ�ให้้ลำำ�ต้้นแคระแกร็็น ปล้้องสั้้�น ไม่่ยืืดตััว และน้ำำ��หนััก

ลดลง 

	 การขาดน้ำำ��ในระยะสุกุแก่่ (10 เดืือนขึ้้�นไป) มีีผลกระทบ

น้้อยที่่�สุุดและอาจช่่วยเพิ่่�มค่่าความหวาน (C.C.S.) แต่่หาก

แล้้งจััดเกิินไปจนใบแห้้งตายจะทำำ�ให้้น้ำำ��หนัักลดลง

ภััยแล้้ง/ฝนทิ้้�งช่่วง
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	 อ้้อยในระยะแรกปลููก (อายุุต่ำำ��กว่่า 1 เดืือน) หรืือระยะ

แตกกอ หากมีีน้ำำ��ท่วมมิดิยอดอ้้อยจะเน่่าตาย แต่่หากลำำ�ต้น

ยืืดสููงพ้้นน้ำำ��แล้้ว (ประมาณ 50 - 100 ซม.) อ้้อยจะมีี   

ความทนทานต่่อน้ำำ��ท่วมขังัได้้ดีี  สามารถอยู่่�ได้้นานเป็็นเดืือน

โดยไม่่ตาย

น้้ำท่่วม/ฝนตกชุุก

ผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมการผลิิตอ้้อย

	 โรคใบขาว เกิิดจากเชื้้�อไฟโตพลาสมา มีี เพลี้้�ยจัักจั่่�น

สีีน้ำำ��ตาลเป็็นพาหะ ระบาดรุุนแรงในสภาพแล้้ง ทำ ำ�ให้้อ้้อย

แตกหน่่อฝอยสีีขาวคล้้ายกอตะไคร้้ ไม่่สร้้างลำำ�

	 โรคแส้้ดำ เชื้้�อราแพร่่กระจายได้้ดีีในสภาพร้้อนแห้้ง 

ยอดอ้้อยเปลี่่�ยนเป็็นก้้านสีีดำำ�คล้้ายแส้้้�

	 โรคเหี่่�ยวเน่่าแดง เกิดิจากเชื้้�อรา มักพบเมื่่�อสภาพอากาศ

ชื้้�นสลัับแล้้ง หรืือน้ำำ��ท่่วมขััง

	 หนอนกออ้้อย (หนอนกอลายจุุดเล็็ก, สีี ขาว, สีีชมพู ู) 

เจาะทำำ�ลายยอดทำำ�ให้้เกิิดอาการยอดเหี่่�ยวตาย ระบาด

รุุนแรงเมื่่�ออุุณหภููมิิสููง ความชื้้�นต่ำำ�� และฝนแล้้ง

	 ด้้วงหนวดยาว ระบาดในดิินร่่วนปนทราย ทำำ�ลายราก

และโคนต้้น ทำำ�ให้้อ้้อยยืืนต้้นตาย

โรค

และแมลงศััตรููพืืช

แนวทางการรัับมืือในการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

	 ปรัับเทคนิิคการผลิิต เลือืกพัันธุ์์�ที่่�ทนทานและเหมาะสม

กับัพื้้�นที่่�

		  ขอนแก่่น 3 ผลผลิติสูงู ต้านทานโรคแส้้ดำำ� เหมาะกับั

ดิินร่่วนปนทราย

การรัับมืือ

ในระดัับไร่่นา
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การรัับมืือ

ในระดัับไร่่นา (ต่่อ)

	 	 ขอนแก่่น 80 แตกกอดีี ผลผลิติสูงู ต้านทานโรคแส้้ดำำ� 

		  อููทอง 17 ปรับัตัวัได้้ดีีในเขตน้ำำ��ฝน ดินิร่่วนปนทราย 

ผลผลิิตสููง

		  กวก. นครสวรรค์์ 1 ให้้ความหวานสููง (15.77 C.C.S.) 

เหมาะกัับดิินร่่วนเหนีียว

	 การจัดัการน้้ำ

	 	 ระบบน้ำำ��หยด เพิ่่�มประสิิทธิิภาพการใช้้น้ำำ��ได้้สููงสุุด 

ช่่วยรัักษาความชื้้�นในดิินได้้นานกว่่า ทำ ำ�ให้้รากหาอาหาร

ได้้ดีีขึ้้�น เพิ่่�มผลผลิิตอ้้อยได้้เป็็นเท่่าตััว และเพิ่่�มความหวาน

ได้้ถึึง 2% เมื่่�อเทีียบกัับระบบร่่อง 

		  ธนาคารน้ำำ��ใต้้ดิิน ขุดบ่่อให้้ลึึกถึึงชั้้�นหิินอุ้้�มน้ำ ำ��

เพื่่�อเติมิน้ำำ��ฝนลงสู่่�ชั้้�นบาดาล ช่วยแก้้ปััญหาภััยแล้้งระยะยาว

และป้้องกัันน้ำำ��ท่่วมขััง

	 การจัดัการพื้้�นที่่�และวัสัดุเุหลือืใช้้ ตัดัอ้้อยสด ลดการเผา 

ใบอ้้อยท่ี่�คลุมุดินิ ช่วยรัักษาความชื้้�น ป้องกัันวัชัพืชื ลดอุุณหภูมู

ดินิ และย่่อยสลายเป็็นอิินทรีียวัตัถุ ุทำำ�ให้้อ้้อยตอมีีความสมบูรณ์์

ไว้้ตอได้้นานขึ้้�น

	 เครื่่�องสางใบอ้้อย ช่่วยสางใบแห้้งก่่อนตััด ทำำ�ให้้

เก็็บเกี่่�ยวอ้้อยสดได้้เร็็วข้ึ้�น ลดแรงจููงใจในการเผาใบเพื่่�อ

เร่่งงาน

	 เครื่่�องตััดกลบใบอ้้อย เป็็นทางเลืือกในการจััดการ

เศษใบหลัังตััดสด โดยตััดสัับและไถกลบลงดิินแทน

การเผาทิ้้�ง

	 ระบบเตืือนภััย ใช้้ตััดย่่อยใบอ้้อยในร่่องอ้้อยตอหลััง

ตััดสด ช่่วยให้้ดููแลรัักษาแปลงง่่ายขึ้้�นและบำำ�รุุงตอ

เทคโนโลยีี

และนวััตกรรม
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	 ถั่่�วเหลืือง เป็็นพืืชวัันสั้้�นที่่�มีีความไวต่่อช่่วงแสงและอุุณหภููมิิ เจริิญเติิบโตได้้ดีี

ในอุุณหภููมิิเฉลี่่�ย 25 - 30 องศาเซลเซีียส หากอุุณหภููมิิต่ำำ��กว่่า 10 องศาเซลเซีียส 

หรืือสููงเกิิน 40 องศาเซลเซีียส การเจริิญเติิบโตจะหยุุดชะงััก ดิินที่่�เหมาะสมคืือดิินร่่วน

ถึึงดิินร่่วนเหนีียวที่่�มีีการระบายน้ำำ��ดีี ค่่าความเป็็นกรด - ด่่าง (pH) 5.5 - 7.0

การปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

ถ่ั่� วเหลืือง

ระยะวิกิฤติิ

	 ระยะออกดอกและติิดฝััก (R1 - R5) เป็็นช่่วงที่่�พืืชต้้องการน้ำำ��และธาตุุอาหารสููงสุุด 

หากขาดน้ำำ��ในช่่วงนี้้�จะทำำ�ให้้ดอกร่่วง ฝัักลีีบ และจำำ�นวนเมล็็ดต่่อฝัักลดลงอย่่างถาวร

ผลกระทบต่่อการผลิิตถั่่�วเหลืือง

	 ระยะเจริิญเติิบโตทางลำต้้น พื ืชชะงัักการเจริิญเติิบโต 

ลำำ�ต้นแคระแกร็น็ และกระบวนการตรึึงไนโตรเจนของปมราก

ลดลง

	 ระยะออกดอกและติิดฝััก พืืชจะทิ้้�งดอกและฝัักอ่่อน 

จำำ�นวนฝัักต่่อต้้นลดลง ฝัักลีีบ และเมล็็ดไม่่สมบููรณ์์

	 คุณุภาพเมล็ด็ อุณุหภูมูิสิูงูและแล้้งในช่่วงสะสมน้ำำ��หนััก

เมล็ด็ ทำำ�ให้้เมล็ดมีีขนาดเล็ก็ ปริมิาณน้ำำ��มันเพิ่่�มขึ้�นแต่่โปรตีีน

ลดลง

ภััยแล้้ง/ฝนทิ้้�งช่่วง
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	 ถั่่�วเหลืืองอ่่อนแอต่่อสภาพน้ำำ��ขังมาก หากน้ำำ��ท่่วมขัง

เพีียงระยะสั้้�น ๆ รากจะขาดอากาศและต้้นตายทัันทีี และ 

ฝนตกชุุกช่่วงเก็็บเกี่่�ยวทำำ�ให้้เมล็็ดมีีความชื้้�นสููง เกิิดเชื้้�อรา 

และคุุณภาพเมล็็ดพัันธุ์์�ลดลง

น้้ำท่่วม/ฝนตกชุุก

ผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมการผลิิตถั่่�วเหลืือง

	 อุุณหภููมิิมีีผลต่่อการเข้้าทำำ�ลายของโรคและแมลง   

โดยอุุณหภููมิิที่่�เหมาะสมต่่อการเจริิญเติิบโตของถั่่�วเหลืือง 

มัักจะเป็็นอุุณหภููมิิที่่� เหมาะสมต่่อการระบาดของโรค   

และแมลงศััตรููที่่�สำำ�คััญด้้วยเช่่นกััน

โรค

และแมลงศััตรููพืืช

แนวทางการรัับมืือในการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

	 ปรัับเทคนิิคการผลิิต กำำ�หนดวัันปลููกโดยหลีีกเล่ี่�ยง

ไม่่ให้้ระยะออกดอกตรงกับัช่่วงแล้้งจัดั เพื่่�อป้้องกัันดอกร่่วง 

และหลีีกเลี่่�ยงไม่่ให้้ระยะเก็็บเกี่่�ยวตรงกัับช่่วงฝนตกชุุก 

เพื่่�อรัักษาคุุณภาพเมล็็ดและลดความชื้้�น

	 การจััดการน้้ำ ระบบระบายน้ำำ��สำำ�คััญที่่�สุุดสำำ�หรัับ

ถั่่�วเหลืือง เกษตรกรต้้องจััดทำำ�ร่่องระบายน้ำำ��รอบแปลง

และระหว่่างแปลงปลููก เพื่่�อป้้องกัันน้ำำ��ขังโคนต้้นเมื่่�อเกิิด

ฝนตกหนััก  

	 ในฤดููแล้้ง ต้้องให้้น้ำำ��เสริิมทุุก 7 - 10 วััน โดยเฉพาะใน

ระยะวิิกฤต

	 การปรัับปรุุงดิิน ปรัับสภาพดิินให้้ร่่วนซุุย มีีค่่า pH 

5.5 - 7.0 เพื่่�อให้้ธาตุุอาหารละลายออกมาได้้ดีีที่�สุุด 

และควรปลููกพืืชหมุุนเวีียนเพื่่�อตััดวงจรโรค

การรัับมืือ

ในระดัับไร่่นา



	 เทคโนโลยีีชีีวภาพทางดิิน คลุุกเมล็็ดพัันธุ์์�ด้  ้วยเชื้้�อ

ไรโซเบีียมก่่อนปลููก นวััตกรรมนี้้�ช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพ

การสร้้างปมรากในการตรึึงไนโตรเจนจากอากาศมา

ใช้้ประโยชน์ ทำำ�ให้้พืืชทนทานต่่อสภาพดินิเลวและลดต้้นทุนุ

ปุ๋๋�ยเคมีี

	 พัันธุุศาสตร์์และการปรัับปรุุงพัันธุ์์� เลืือกใช้้พัันธุ์์�ที่่�ได้้

รับัการรับัรองและเหมาะสมกับัช่่วงแสงของฤดูกูาลนั้้�น ๆ เช่่น 

พัันธุ์์�เชีียงใหม่่ 60 พัันธุ์์�  สจ.5 และใช้้พัันธุ์์�ต้้านทานโรค    

ในพื้้�นที่่�ที่่�มีีประวััติิการระบาดของโรคราสนิิม

	 เครื่่�องจัักรกลเกษตร ใช้้เครื่่�องปลูกูเพื่่�อควบคุมุระยะห่่าง

ระหว่่างต้้นให้้สม่ำำ��เสมอ แนะนำำ�ระยะระหว่่างแถว 30 ซม.

ซึ่่� งช่่ วยให้้การจััดการวััชพืืชและการเก็็บเกี่่� ยวด้้วย

เครื่่�องจักัรทำำ�ได้้มีีประสิทิธิภิาพมากข้ึ้�น ลดการสูญูเสีียผลผลิติ

เทคโนโลยีี

และนวััตกรรม
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	 ถั่่�วลิิสง เป็็นพืืชตระกููลถั่่�วท่ี่�มีีลัักษณะพิิเศษคืือ ออกดอกบนดิิน สร้้างฝัักใต้้ดิิน 

เจริิญเติิบโตได้้ดีีในดิินร่่วนปนทรายท่ี่�มีีการระบายน้ำำ��และถ่่ายเทอากาศดีี อุณหภููมิิที่่�

เหมาะสมคือื 25 - 30 องศาเซลเซีียส หากอุณุหภูมูิติ่ำำ��กว่่า 12 องศาเซลเซีียส หรือืสููงเกินิ 

35 องศาเซลเซีียส การเจริิญเติิบโตและผลผลิิตจะลดลง

การปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

ถ่ั่� วลิิสง

ระยะวิกิฤติิ

	 ระยะแทงเข็็มลงดิิน ช่่วงอายุุประมาณ 30 - 60 วััน (ระยะ R2-R3) เป็็นช่่วงที่่�รัังไข่่

ที่่�ได้้รัับการผสมแล้้ว จะยืืดยาวและโค้้งลงสู่่�ดิินเพื่่�อพััฒนาเป็็นฝััก ดิินต้้องมีีความชื้้�น

เหมาะสมและไม่่แข็็งกระด้้างเพื่่�อให้้เข็็มแทงลงไปได้้

ผลกระทบต่่อการผลิิตถั่่�วลิิสง

	 ภัยัแล้้งและฝนทิ้้�งช่่วงส่่งผลกระทบสำำ�คัญัต่่อถั่่�วลิสิง 3 ด้ าน 

คือืทำำ�ให้้ ผิ วดินิแข็ง็ตัวัจนเข็ม็แทงไม่่ลงหรือืปลายเข็ม็แห้้งตาย 

ส่่งผลให้้ไม่่ติิดฝััก ต่่อมาคือืทำำ�ให้้เกิดิภาวะเมล็ดลีีบ เนื่่�องจาก

การขาดน้ำำ��ทำำ�ให้้ฝัักไม่่สามารถดููดซึึมแคลเซีียมจากดิินได้้ 

และร้้ายแรงที่่�สุุดคืือการกระตุ้้�นให้้เกิิดเชื้้�อราสร้้างสารพิิษ 

“อะฟลาทอกซิิน” ปนเป้ื้�อนในเมล็ด็ช่่วงปลายฤดูู ซึ่่�งทำำ�ลาย

คุุณภาพและความปลอดภััยของผลผลิิตอย่่างรุุนแรง อีีกทั้้�ง

สภาพอากาศร้้อนแล้้งยัังเอื้้�อต่่อการระบาดของเพลี้้�ยไฟ

พาหะนำำ�โรคยอดไหม้้ และเสี้้�ยนดินิที่่�เข้้ากัดัทำำ�ลายฝัักเสีียหาย

ซ้ำำ��เติิม

ภััยแล้้ง/ฝนทิ้้�งช่่วง
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	 ภาวะน้ำำ��ท่วมขังและฝนตกชุุกเป็็นปััจจััยเสี่่�ยงวิิกฤต

สำำ�หรับัถั่่�วลิสิง หากมีีน้ำำ��ท่วมขังัเพีียง 3 วันั รากจะขาดอากาศ

หายใจ ทำำ�ให้้ต้้นใบเหลืืองและเน่่าตายทั้้�งแปลง ส่่วนในช่่วง

เก็บ็เกี่่�ยว หากมีีฝนตกชุกุจะทำำ�ให้้เกิดิปััญหาเมล็ด็งอกคาฝััก 

เปลืือกฝัักสกปรก และเกิิดเชื้้�อราเข้้าทำำ�ลายคุุณภาพ

น้้ำท่่วม/ฝนตกชุุก

ผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมการผลิิตถั่่�วลิิสง

	 โรคยอดไหม้้ มีี เพลี้้�ยไฟเป็็นพาหะ ระบาดรุุนแรงใน

สภาพอากาศร้้อนแห้้ง ยอดอ่่อนจะบิิดเบี้้�ยว เป็็นแผล

สีีน้ำำ��ตาลไหม้้ และยืืนต้้นตาย

	 โรคโคนเน่่าขาว เกิิดจากเชื้้�อรา Sclerotium rolfsii 

ระบาดในสภาพอากาศร้้อนชื้้�น ทำำ�ให้้โคนต้้นเน่่าและยุบุตััวลง

	 โรคใบจุุด ทั้้�งใบจุุดสีีดำำ�และสีีน้ำำ��ตาล ระบาดมากเมื่่�อมีี

ความชื้้�นสูงู ทำ ำ�ให้้ใบร่่วงเร็ว็ ส่ งผลกระทบต่่อการสร้้างอาหาร

ไปเลี้้�ยงฝััก

	 เพลี้้�ยไฟ ระบาดช่่วงแล้้ง ดููดกิินน้ำำ��เลี้้�ยงและเป็็นพาหะ

โรคยอดไหม้้

	 เสี้้�ยนดิิน กัดเจาะฝัักใต้้ดิินเสีียหายรุุนแรง โดยเฉพาะ

ในดิินทรายช่่วงหน้้าแล้้ง

โรค

และแมลงศััตรููพืืช

แนวทางการรัับมืือในการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

	 ปรัับเทคนิิคการผลิิต เลือืกพัันธุ์์�ที่่�ทนทานและเหมาะสม

กับัพื้้�นที่่�

		  ขอนแก่่น 6 เมล็็ดโต ต้้านทานโรคยอดไหม้้

		  ขอนแก่่น 9 ผลผลิิตสูง ปรัับตััวได้้ดีี ทนทานต่่อ

โรคโคนเน่่าขาว

การรัับมืือ

ในระดัับไร่่นา
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การรัับมืือ

ในระดัับไร่่นา (ต่่อ)

		  ไทนาน 9  เป็ ็ นพัันธุ์์�ม  าตรฐานที่่�ปรัับตััวได้้ดีีใน     

ทุุกสภาพพื้้�นที่่�

	 การจัดัการน้้ำ ระบบน้ำำ��หยด เหมาะสำำ�หรับัพื้้�นที่่�ดินิทราย 

ช่่วยเพิ่่�มผลผลิิตได้้ 1.4 - 1.5 เท่่า และเพิ่่�มเปอร์์เซ็็นต์์

การกะเทาะเมล็็ดได้้สููงถึึง 73.7% การให้้น้ำำ��สม่ำำ��เสมอ  

ช่่วงปลายฤดููยัังช่่วยลดความเส่ี่�ยงของการเกิิดสารพิิษ   

อะฟลาทอกซิินได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 การจัดัการพื้้�นที่่� 

		  การบำำ�รุุงดิิน ใส่่ยิิปซััม อั ัตรา 50 กิ ิโลกรััมต่่อไร่่      

ในระยะออกดอก (30 -  40 วััน)  โดยโรยข้ ้างแถว                 

แล้้วพรวนดิินกลบ ช่่วยให้้เปลืือกถั่่�วแข็็งแรง เมล็็ดเต็็ม 

ลดการเกิดิเมล็ด็ลีีบ และปรับัปรุงุโครงสร้้างดินิไม่่ให้้แน่่นทึึบ

		  การยกร่่องปลููก สำ ำ�คัญัมากเพื่่�อช่่วยระบายน้ำำ��ในช่่วง

ฝนตกหนััก ป้้องกัันน้ำำ��ขัังโคนต้้น และทำำ�ให้้ดิินร่่วนซุุย

เหมาะแก่่การแทงเข็็ม

		  การคลุุมดิิน ใช้้ฟางข้้าวหรืือวััสดุุคลุุมดิินเพื่่�อรัักษา

ความชื้้�นและลดอุุณหภููมิิดิินในช่่วงแล้้ง

	 เทคโนโลยีีการลดความชื้้�น การลดความชื้้�นอย่่างรวดเร็ว็ 

หลัังการเก็บ็เกี่่�ยวเพื่่�อยับัยั้้�งเชื้้�อราสร้้างสารพิษิ เช่่น Aflatoxin 

โดยใช้้เทคโนโลยีีการลดความชื้้�นที่่�หลากหลาย เช่่น ลมร้ อน

ร่่วมกับัอินิฟราเรด/ไมโครเวฟ, การอบแห้้งในสภาวะสุุญญากาศ 

หรืือการใช้้ระบบควบคุุมที่่�แม่่นยำำ�  เพื่่�อลดความชื้้�นเมล็็ด

หรือืผลผลิติให้้ต่ำำ��กว่่าจุดุวิกิฤติภิายในเวลาอันัสั้้�น โดยเน้้นท่ี่�

การระบายความชื้้�นออกจากเมล็็ดเร็็วที่่�สุุดเพื่่�อ ไม่่ให้้เชื้้�อรา

เจริิญเติบิโตได้้

เทคโนโลยีี

และนวััตกรรม



ชุุดองค์์ความรู้้� 

การปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

ในงานส่่งเสริิมการเกษตร : พืืชผััก พืืชไร่่ และไม้้ผล

กองวิิจััยและพััฒนางานส่่งเสริิมการเกษตร

Scan เพื่่�ออ่่าน

การผลิิตพื
ืชไร่และการปรัับตัวต่อการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภู

ูมิอากาศ
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ข้้อมููลเพิ่่�มเติิม
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จััดทำโดย :

กลุ่่�มพััฒนาสื่่�อส่่งเสริิมการเกษตร


